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विद्या भिन,बालिका विद्यापीठ,िखीसराय । 

कक्षा-निम ्                विषय- हिन्दी 

हदनाांक—09/09/2020      कृतिका(रीढ़ की िड्डी) 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
卐 सिे भिन्िु सुखखनः सिे सन्िु तनरामया 卐 

मेरे प्यारे बच्चों, शुभ प्रभाि! 

आपका िर हदन खुलशयों से भरा िो!  

एन सी इ आर टी पर आधाररत  

     रीढ़ की हड्डी 

             --जगदीश चन्र माथुर 

               (सन ्1917-1978) 



 

 

‘रीढ़ की हड्डी’एकाांकी के शीर्षक की सार्षकता- 
 

           एकाांकी 'रीढ़ की हड्डी' का शीर्षक एक प्रतीकात्मक, व्यांग्यात्मक शीर्षक ह|ै जो 

 इस कहानी की भावना को तथा समाज की सडी- गली और दोहरी मानससकता को  

सही तरीके से व्यक्त करने वाला है, उस पर प्रहार करता ह ै। समाज में हो रही लडसकयों  

की उपेक्षा तथा नारी सशक्षा का महत्व और आवश्यकता को जोड सदया ह|ै शांकर जैसे  

लोग नव युवा होते हएु भी सशक्षा का सवरोधी होने के कारण समाज को कमजोर करते हैं 

 | ऐसे नव युवा सजसका कोई व्यसक्तत्व नहीं सवचार शसक्त नहीं ह,ै चररत्रहीन ह,ै परजीवी  

ह ैऔर सारी उम्र दसूरों के इशारों पर चलते हैं| शांकर अगर समझदार होता तो गोपाल  

प्रसाद की सहम्मत नहीं होती लेसकन वह भी असशसक्षत की तरह अक्षमता बताता ह|ै सजस  

प्रकार शरीर में  रीढ़ की हड्डी के बगैर शरीर का बैठ पाना बेकार होता ह ैआज समाज  

में शांकर और गोपाल प्रसाद जैसे लोगों का बोलबाला हो गया ह ैसजसकी वजह से ऐसे  

समाज को भी सबना रीढ़ की हड्डी वाला समाज कहा जा सकता ह|ै यह एकाांकी शाांसत  

और सजज्ञासा को व्यक्त करती ह|ै 

 

धन्यवाद 

 कुमारी पपांकी “कुसुम”            

                                                                     


